Dr. Valerie Wolf — Workshops & Beratung rund um die Promotion — www.drvaleriewolf.com

Individuelle Beratung fur Promovierende

Einzel-Coaching fiir spezielle Herausforderungen

Manche Herausforderungen erfordern eine individuelle Herangehensweise. In meiner
Einzelberatung biete ich gezielte Unterstitzung flir Promovierende, die personliche
Fragen oder Schwierigkeiten auf inrem Promotionsweg haben. Von der Zeitplanung bis
hin zu Entscheidungen Uber die zukiinftige Karriere unterstitze ich gern dabei, Klarheit
zu erlangen und passende Losungen zu finden.

Typische Beratungsthemen:
e personliches Zeitmanagement und Prioritdtensetzung
e Entscheidungshilfe bei Zweifeln an der Promotion
e Umgang mit Konflikten mit dem/der Betreuer/in
e Vereinbarkeit von Promotion und Familie

Weitere Workshops & Angebote fiir Promovierende: www.drvaleriewolf.com/promotion

Dr. Valerie Wolf

Workshop & Beratung
rund um die Promotion

Kontakt: info@drvaleriewolf.com

v' Top-Qualitat: exzellente Evaluationen,
langjahrige Kooperationen

v' 10+ Jahre Erfahrung als Dozentin v Interaktive Teamwork & Einzelaufgaben

v' 15+ Jahre Wissenschaftlerin, v’ Effiziente Ubungen mit klarem Praxisbezug
Projektmanagerin & Fihrungskraft v' Aktuelle Methoden, Tools & Techniken



